Seccion 1 Navacerrada- Canto Cochino

El Gran Trail de Pefialara comienza en el polideportivo del pueblo
de Navacerrada (1115 m), inicialmente sigue la calle Madrid y
después la de los espafioles hasta la plaza del Ayuntamiento,
desde alli sigue por la calle Manzanares para salir del pueblo por la
de las Eras hasta llegar a la rotonda de la carretera M-607, la cruza
siguiendo por el camino del Rio , pista forestal por la que sigue
hasta llegar a los embalses de Navacerrada y los aparcamientos de
la Barranca (1280 m). Tras atravesar la barrera el GTP sube por la
pista que se adentra en el valle de la Barranca y en una de las
curvas la abandona por la derecha siguiendo la senda marcada
como PR (sendero de pequefio recorrido con marcas blancas y
amarillas) y que cruza en un par de ocasiones la pista, la ultima de
las cuales es en la proximidad de la Fuente de la Campanilla (1650
m). A partir de aqui la senda se estrecha, la pendiente se acentla
y el terreno se vuelve mas técnico con zonas de piedra suelta
bastante incomoda. En el collado del Piornal (2074 m) el GTP gira
a la derecha(S) para ganar por terreno pedregoso y fuerte
pendiente la cumbre de La Maliciosa ( 2227 m) punto geodésico y
mirador incomparable sobre la planicie que se extiende hasta
Madrid capital.

Desde la cumbre de la Maliciosa el GTP sigue el PR (marcas
blancas y amarillas) en direccion Este inicialmente, pero gira
bruscamente tras unos cientos de metros en direccion Sureste
comienza entonces un descenso muy pronunciado y técnico
hasta el Collado de las Vacas (1888 m). Desde el Collado de las
Vacas el GTP sigue las marcas del PR que bordea la Maliciosa
Baja por la derecha, en el sentido de la marcha, continua por este
sendero en direccion Sureste hasta la cota 1625 , en este collado
entre el Cancho Porrén y el Cancho de las Porras gira bruscamente
a la izquierda (NorEste) por una senda que en dos lazadas llega
hasta la pista forestal, conocida como de las Zetas, transita unos
metros por la pista hacia la derecha (Este) y vuelve a coger otra
trocha que sale a la izquierda(NorEste) de la pista, para llegar tras
una corta bajada de nuevo a la pista y atravesarla por la izquierda y
seguir bajando por una senda en comodas lazadas hasta la cota
1278 m donde se encuentra nuevamente con la pista, la cruza y
sigue por una senda en clara direccion Este, pasando junto a la
fuente de Las Castruelas, y tras una intensa bajada entre pinos de
algo mas de 2 Kms, cruza la carretera y llega a Canto Cochino
donde se situa el primer avituallamiento.



